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水中
ケア

※平日10：00～15：30、19：30～22：00、土10：00～13：30、19：00～21：30の間は自由遊泳していただけます。
※平日15：30～19：30、土13：30～19：00の間はジュニアスイミングスクールのためご利用できませんのであらかじめご了承ください。
※平日10：00～15：30、19：30～22：00、土10：00～13：30、19：00～21：30の間は自由遊泳していただけます。
※平日15：30～19：30、土13：30～19：00の間はジュニアスイミングスクールのためご利用できませんのであらかじめご了承ください。

11:0010:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

月

火

水

木

金

土

日

初級
①

中級
プラス 上級 初級

②

◆プールプログラムのごあんない

ZUMBA

ウォーク
＆

シェイプ

ダンベル
体操 ベーシック DANCE

WITH ME
代謝UP
エアロ

ベーシック カキラ

自力整体＆
足裏健康法

リラックス
ヨガ

かんたん
ヨガ

のびのび
ストレッチ

カロリー
バーナー

ヘルシー
体操

引き締め
エアロ ZUMBA

ボディ
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ベーシック DANCE
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チェア
エクササイズ
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◆スタジオプログラムのごあんない

アイランド香芝スポーツクラブ

〒639-0236 奈良県香芝市磯壁3-40-1 ジャンボスクエア香芝1・2Ｆ
【営業時間】 ◆月～金曜日10：00～22：00 ◆土曜日10：00～21：30 ◆日・祝日10：00～17：00

TEL.0745-78-1376体験・ご入会の
お問せ合・お申込は http://kashiba.island-sc.com/

豊富なレッスンの詳細は
HPをご覧ください！！

ＷＥＢサイトリニューアル！！

フィットネス
8DAYS
4DAYS
ホリデー
デイタイム
スーパーデイ
スーパーナイト
ナイトスイム

◆会員種別のごあんない

会員種別 利用時間時間・曜日

8,800円
8,200円
6,600円
7,100円
5,800円
6,800円
5,500円
4,500円

月会費

※「ナイトスイム会員」はプールのみのご利用となります。 ※表示価格は税込みになります。

全営業日のフルタイム利用ができます。

月に8回のフルタイム利用ができます。

月に4回のフルタイム利用ができます。

土 ・日祝のみフルタイム利用できます。

月～金の13：00～18：00の間利用できます。

月～金の10：00～18：00の間利用できます。

月～土の19：30～営業終了まで利用できます。

月～土の19：30～営業終了まで利用できます。

◆入会手続きのごあんない
下記の物をフロントにお持ちいただき入会のお手続きをしてください。

入会金
12,600円

年会費
3,150円

入会手数料
1,575円

金融機関の
通帳とお届け印

月会費
2ヶ月分

写真2枚
縦3cm×横2.4cm
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ジュニアスクールの詳細は裏面へ！！

ジャンボ
スクエア

165

204

168

アイランド香芝
スポーツクラブ

下田

鹿嶋
神社香芝郵便局

コジマ電気
至香芝I.C.

至柏原I.C.

磯壁

ダイソー

サガミ サンディ

大阪王将
今池

ふたかみ
文化センター

香芝
市役所

香芝
消防署

香芝
警察署

香芝市
体育館Ｇ.Ｓ.

香芝市
中学校

至上本町

近鉄大阪線

至高田

香芝駅
JR和歌山線

至八木

下田駅

駐車場完備
（地下・屋上）

成人フィットネスも、
子供のスイミングスクールも

いきなり入会するのが不安な方は、
無料で2回体験してから
入会していただけます！！

※年会費の特典割引は初年度のみとな
ります。※平成25年1月以降の体験参加
者、及び当クラブ退会後6ヶ月を経過し
ていない方は対象外となります。※医師
から運動を禁止されている方、刺青（タ
トゥー）のある方、当クラブ利用が安全上
難しいと判断された方の体験・入会は、
お断りする場合がございます。※他キャ
ンペーンとの併用はできません。

入会金 体験月
月会費

年会費
通常3,150円通常12,600円

体験後入会された方は！！ 0円

★9月以降も体験を予定しております。お問合わせ　　　　　ください。

＋ ＋

入会金 体験月の
月会費

年会費
通常3,150円通常7,350円

体験後入会された方は！！ 0円＋ ＋

スクールバッグ

プレゼント!!
水着 帽子

※他キャンペーンとの併用はできません。平成２5年1月以降の体験利用者、退会後６ヶ月を
経過されていない方はキャンペーン適用外となります。※年会費の特典は初年度のみです。

下記期間中、ご希望の曜日を選び、
通常レッスンに2回
参加していただけます。

7/1（月）～14（日）7月1週目、2週目

8月1週目、2週目 8/1（木）～11（日）、19（月）～21（水）

下記●～●のうち
お好きな期間をお選びください。

期間内の2日間、全施設を体験いただけます。

A D

7/1（月）～15（月）A期 7/16（火）～30（火）B期

8/1（木）～14（水）C期 8/18（日）～31（土）D期

★9月以降も体験を予定しております。お問合わせください。

無料
2回体験会
開催!!

無料
2回体験会
開催!!

無料
2回体験会
開催!!

子供
の体験会は!!子供
の体験会は!!大人

の体験会は!!大人
の体験会は!!
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